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Monatsprogramm November 2026

Neu: Skat- und Rommé Nachmittag

Wann: Freitag, den 20.11.2026 um 15:00 bis ca.18:00 Uhr
Wo: Sportraum 2, Jahnstralle 5a, 01067 Dresden

Wir laden Sie ein zu einem gemiitlichen Nachmittag mit Spiel und Spaf3!

Gerne kénnen auch eigene Spiele mitgebracht werden. Fiir eine Tasse Tee oder
Mineralwasser ist gesorgt.

Unkostenbeitrag: 2,00 € pro Person

Bitte melden Sie sich daflr bis Montag, 16.11.26 per E-Mail, telefonisch oder
personlich in unserer Geschéftsstelle an.

Volksliedersingen

Termin: Mittwoch, 11.11. (HN) und 25.11.2026 (VS) von 17:00 bis 19:00 Uhr
Ort: Begegnungsstitte der Volkssolidaritat ,,Am Niirnberger Ei*,
Nurnberger Stral3e 45, 01187 Dresden

Bitte nur ohne Erkaltungssymptome kommen.

Kegeln mit dem Kneipp — Verein

Termin: Donnerstag, 05.11. und 19.11.2026 von 13:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Kegelsportverein Dresden-Tolkewitz, Tolkewitzer Str. 61
Leitung: Dieter Fuchs, Anmeldung méglich unter Tel. 0351 4126667

Neue Teilnehmende sind gern willkommen.



Unsere Angebote fiir die Wanderreisen im Jahr 2027

1) Osterreich: Tiroler Zugspitz-Arena

**** Hotel Thaneller, Berwang (Zimmer mit DU, WC, TV, teilweise mit Balkon)
Inkl. HP (4-Gang Wahlmenii), Sauna / Schwimmbad / Dampfbad

Die Kurtaxe von 4,00 € p. P. und Nacht ist im Hotel zu bezahlen.

Termin: 15.06. — 21.06.2027

Preis: DZ 750,00 / EZ 870,00 € /| EZ (DZ Alleinnutzung) 930,00 € p. P.
Wanderleiter: Dieter Tarz

2) Ins Berchtesgadener Land

Alpen Hotel Seimler, Berchtesgaden (Zimmer mit DU, WC, TV, teilw. mit Balkon)
Inkl. HP (3-Gang Wahlmeni), Sauna / Schwimmbad / Dampfbad

Termin: 10.09. — 16.09.2027

Preis: DZ 755,00 EUR

Wanderleiter: Ulrich Simon

Verbindliche Anmeldungen werden immer montags in der Zeit von
10:00 — 16:00 Uhr entgegengenommen. Bei der verbindlichen Reiseanmeldung ist
eine Organisationsgeblihr in bar zu entrichten: Mitglieder 10 € / Nichtmitglieder 30 €

Krauterexkursionen mit Astrid Papmahl

Anmeldung erforderlich: Tel.:0162 2584462 oder Mail: kraeuterdd@gmx.de,
Wetterbedingte Anderungen sind mdglich, alle Angemeldeten werden von der
Kursleiterin informiert.

1. Exkursion ,,Pilze und Wildfriichte erkennen*

Termin: Freitag, 06.11.26

Treff: 10:00 Uhr im Stadtgebiet Dresden oder nahes Umland

Inhalt: Wir lernen essbare und giftige Pilze in ihrem jeweiligen Habitat kennen und
beschéaftigen uns mit Heilkrautern und Wildfriichten. Kleine Verkostung inbegriffen.

2. Exkursion: ,,Pilze und Wildfriichte erkennen*

Termin: Montag, 09.11.26

Treff: 10:00 Uhr im Stadtgebiet Dresden oder nahes Umland

Inhalt: Wir lernen essbare und giftige Pilze in ihrem jeweiligen Habitat kennen und
beschéaftigen uns mit Heilkrdutern und Wildfriichten. Kleine Verkostung inbegriffen.

Routen: werden noch bekannt gegeben
Sonstiges: leichtes Gelande, 2 — 3h, Anmeldung erforderlich



Wanderungen

Das glinstigste Ticket fir unsere Wanderungen ist das Deutschlandticket.
Ggf. ist ein Ticketservice moglich. Bei allen Wanderungen kann es witterungsbedingt
zu Routenanderungen kommen. Bei Fragen rufen Sie bitte die Wanderleitung an.

So. 01.11. Durch die Spargriinde und nach Weesenstein

Treff: 8:15 Uhr DD-Hbf. Kuppelh., Abf.: 8:29 Uhr m. S1 n. Heidenau weiter
m. RB72 n. Weesenstein

Route: Weesenstein — Belvedere — Schlosspark Weesenstein — Spargriinde
— Dohna — Lugturm — Luga, ca. 16 Km, 350 Hm

Sonstiges: zurtick m. Bus, Rucksackverpflegung evtl. Lugturm Einkehr

Wanderleiter: Thomas Vollstadt Tel.: 0172 9878024

Mi. 04.11. Im Spreewald — Bliiten in Samt und Silber / Kurzwanderung

Treff: 7:45 Uhr DD-Neustadt am Buchladen, Abf.:7:57 Uhr m. RE18 nach
Senftenberg weiter m. RE7 n. Libbenau

Route: Libbenau — Schlosspark — Hauptspree — Inseldorf Lehde —

Gurkenmuseum — Am neuen Flief3, ca. 10 km, 70 Hm
Sonstiges: Ticketservice VVO-Verbundraum, zurtick in DD 17:00 Uhr
Wanderleiter: Jorg Meese, Tel.: 0157 37890077

Sa. 07.11. »Bunt sind schon die Wiélder* Kulturhistorische Wanderung
durch die Wachwitzer Elbhédnge

Treff: 10:10 Uhr Kérnerplatz am Braustibl

Route: Rote Amsel — Schweizergrund — Wachwitzer H6henpark —

Johannisturm — Agneshohe — Moosleite — Burgteich — Helfenberg —
Keppmiuihle — Zuckerhut — Hosterwitz

Sonstiges: ca. 12 km, 400 Hm vier grélRere Anstiege, mittelschwer

Wanderleiter: Ulrich Simon, Tel.: 0157 84298640

Mi.11.11. Kohlhaukuppe — Aussichtsbalkon iiber dem Miiglitztal
Kurzwanderung

Treff: 9:45 Uhr DD-Hbf. Anzeigetafel, Abf. 9:59 Uhr m. S1 n. Heidenau
weiter um 10:18 Uhr n. Geising

Route: Geising — Zinnwald — Kohlhaukuppe — Geising, ca.10 km, 280 Hm

Sonstiges: Rucksackverpfl., Einkehr in Knobirestaurant Kohlhaukuppe mgl.

Wanderleiterin: Ingrid Hoffmann, Tel.: 0351 4537651 oder 0176 32792491

Sa. 14.11. Durch die Heide — Hofewiese und Konzertplatz

Treff: 9:35 Uhr DD-Hbf., Abf.: 9:48 Uhr m. S2 bis Klotzsche

Route: Klotzsche — Silbersee — Hofewiese — Saugartenmoor — Konzertplatz

Sonstiges: Rucksackverpflegung, ca. 12 km

Wanderleiterin: Eva-Maria Harzer, Tel.: 0351 32322064 oder 0152 09930733



Di. 24.11.
Treff:

Route:
Sonstiges:
Wanderleiter:

Mi. 25.11.
Treff:
Route:

Sonstiges:
Wanderleiter:

Sa. 28.11.
Treff:

Route:

Sonstiges:
Wanderleiter:

Altes Bergbaugebiet um die Opitzer Hé6he / Kurzwanderung

8:55 Uhr Busdepot Ammonstr., Abf.:9:02 Uhr Bus 333 n. Kesselsdorf
Braunsdorf — Opitzer Hohe — (Weilkig) — Hainsberg, ca. 10 km

(Bus 333 ab Hbf. Abf.: 9:11 Uhr)

Glnter Jircik, Tel.: 0176 49100207

Von der BUGA zum Gebergrund / Kurzwanderung
9:30 Uhr Endhaltest. Bus Linie 68 in Goppeln
Goppeln — Gebergrund — Golberode — Kauscha — Nickern — Prohlis
Gleisschleife, ca. 8 km
Rucksackverpflegung, festes Schuhwerk
Dietmar Zeiler, Tel.: 0152 03824077 oder 0351 4766186

Weihnachten in der Sdchsischen Schweiz

9:30 Uhr DD-Hbf. Kuppelhalle, Abf.: 9:40 Uhr m. S2 bis Pirna,
weiter 10:12 Uhr m. L234 bis Helmsdorf HP

Helmsdorf Schloss — Schlosspark Dittersbach — Breiter Stein —
Forsterbricke — Lohmener Klamm — Kammergut Lohmen —
(Weihnachtsmarkt) — Bhf. Lohmen

VVO-Zonen DD+Pirna, ca. 15 km, 200 Hm, mittelschwer
Ulrich Simon, Tel.: 0157 84298640

Der Kneipp-Verein wiinscht den Jubilaren und Geburtstagskindern im

Monat November

alles erdenklich Gute, vor allem Gesundheit, Schaffenskraft und viele

schone Momente im neuen Lebensjahr!




